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Informatieblad vrijstelling arbeidsverplichting alleenstaande ouders

Voorwaarden

U bent alleenstaande ouder

U zorgt voor uw kind(eren) jonger dan 5 jaar
e U heeft een bijstandsuitkering

U heeft geen diploma’s op MBO-4 niveau

Dan kunt u tijd krijgen voor scholing door vrijstelling van de arbeidsplicht

Voor maximaal 5 jaar

Tot een opleiding op maximaal MBO-4 niveau
Zolang u goede studieresultaten haalt/inzet laat zien
Tot uw jongste kind 5 jaar is

Tijd voor een opleiding

Wanneer u een bijstandsuitkering krijgt, bent u verplicht om werk te zoeken. Dit noemen we de
arbeidsverplichting. Met een lage opleiding kan werk vinden moeilijk zijn. Helemaal als u ook nog alleen
zorgt voor één of meer kinderen onder de 5 jaar.

Daarom geven we u de tijd om een opleiding te volgen. U krijgt daar maximaal 5 jaar voor. In die periode
hoeft u niet te zoeken naar werk. U volgt dan wel een opleiding of doet een stage. De voorwaarde is dat u
iets doet dat uw kansen op de arbeidsmarkt verbetert. Als uw jongste kind dan straks 5 jaar is en naar school
gaat, vindt u makkelijker een betaalde baan.

5 jaar tijd

Wanneer u niet meer aan de voorwaarden voldoet, stopt de vrijstelling. Bijvoorbeeld als uw jongste kind 5
jaar wordt. Als u nog geen 5 jaar vrijstelling heeft gebruikt, kunt u verder gaan als u weer aan de
voorwaarden voldoet. Bijvoorbeeld als u een nieuw kindje krijgt. Ook als u een tijd geen recht heeft op een
uitkering en later wel weer, kunt u opnieuw de vrijstelling aanvragen. Als u naar een andere gemeente
verhuist kunt u daar de vrijstelling weer aanvragen.

Aanvraag doen

Wanneer u vrijstelling voor een opleiding wilt, vraagt u dit zelf aan. Vul het formulier in en stuur het op naar:
Sociale Zaken lJsselgemeenten

Vrijstelling alleenstaande ouders

Antwoordnummer 760

2900 WE Capelle aan den |Jssel

U hoeft geen postzegel te plakken. U kunt uw aanvraagformulier ook inleveren bij onze balies.

Scholingsplan

Wanneer we denken dat u in aanmerking komt, nodigen we u uit voor een gesprek. U kunt dan vertellen
wat voor opleiding of stage u wilt doen. We kijken dan samen naar de mogelijkheden. De afspraken die we
maken zetten we in een scholingsplan. Wanneer uw opleiding is gestart bekijken we ieder half jaar hoe het
gaat en of de vrijstelling blijft gelden.

Meer informatie

Als u nog vragen heeft of twijfelt of u voor de vrijstelling in aanmerking komt, kunt u een e-mail sturen naar
socialezaken@ijsselgemeenten.nl of op werkdagen tussen 8.00 en 12.00 uur bellen met onze
informatielijn op nummer (010) 2848457


mailto:socialezaken@ijsselgemeenten.nl
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Aanvraagformulier vrijstelling arbeidsverplichting alleenstaande ouders

(In te vullen door Sociale Zaken IJsselgemeenten)
Datum ontvangst e e e e e e e e e e e e e e eaee e e ——————

Werkprocesnummer: e Registratienummer: .............ccccccoe.

Persoonlijke gegevens

NBAIM: e s Voorletter(s): .ouvvveiiiiiiie e
Geboortedatum: .......cooiiiiii

AIES: i Postcode: ...
Woonplaats: .........cooiiiiii Telefoon: ....coeeeveeiiiiicee e

Kinderen tot 5 jaar

Naam Geboortedatum
(P
2 et et eed et aaa e
L TP
Opleiding

Welke opleiding heeft u gevolgd na de lagere school/het basisonderwijs? Diploma?

0] VMBO basis / kader / theoretische leerweg Nee/Jain ............. (jaar)
0] MBO 1/2/73/4 Nee/Jain ............. (jaar)
o HAVO / VWO, Nl e Nee/Jain............. (jaar)
0] HBO, Nl o Nee/Jain............. (jaar)
0] WO, Nl Nee/Jain............. (jaar)
0] Anders, Nl . Nee/Jain ............. (jaar)



Certificaten

Heeft u certificaten/getuigschriften behaald? Nee / Ja

Z0 JA, WEIKE ? ettt e e

Als u al weet welke opleiding u wilt gaan volgen en bij welke school of opleidingsinstituut, voeg dan
een kopie van de informatie over de opleiding of de organisatie bij deze aanvraag.

Keuze opleiding

Weet u welke opleiding u wilt en kunt volgen?

0] Ja, namelijk (naam, richting en gegevens van de/het opleiding(sinstituut)
0] Nee, maar ik heb wel interesse in
Kinderopvang

Denkt u kinderopvang nodig te hebben tijdens de door u gewenste opleiding? Ja / Nee
Heeft u hiervoor al een oplossing?

Verklaring

Met dit aanvraagformulier vraag ik vrijstelling van de arbeidsplicht aan. Ik begrijp dat ik, tijdens de
periode van vrijstelling wel verplicht ben me in te zetten voor mijn opleiding of stage.

Plaats en datum Handtekening

Privacy

Alle informatie die u ons in (online) formulieren verstrekt, behandelen wij vertrouwelijk en gebruiken we
uitsluitend voor het doel waarvoor u ze heeft verstrekt. Wij delen uw gegevens niet met derden tenzij wij
hiertoe wettelijk verplicht zijn of dit noodzakelijk is voor de uitvoering van onze taak. Wij bewaren uw
gegevens niet langer dan noodzakelijk. Het bewaren kan nodig zijn om onze taken goed uit te kunnen
oefenen of om wettelijke verplichtingen te kunnen naleven. Voor informatie over uw recht van inzage
en/of wijzigen van uw persoonsgegevens verwijzen wij u naar het onderdeel ‘privacyrechten’ op
https://autoriteitpersoonsgegevens.nl van de Autoriteit persoonsgegevens en www.ijsselgemeenten.nl.


www.ijsselgemeenten.nl
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